Vanocni ¢lanek
o mém kognitivnim zkresleni

Chtel bych, aby tento ¢lanek pftili§ nenarusoval vazenému
¢tenafi jeho vanoc¢ni a novoroc¢ni pohodu a byl jednodu-
chy a kratky. Ti Ctenafi, ktefi nemaji radi onu tzkou hra-
nici mezi satirou a ,,moudry* naivné jeSitnych rozumbra-
di, tak at’ tento text rad€ji dal nectou. V papirové podobé
ho mohou vyhodit nejlépe do tfidéné¢ho odpadu, ¢imz tro-
Sicku moznd pomohou ochranit jak své skvelé vanocni
dusevni rozpolozeni, tak i1 pfirodu nasi krdsné ,,modré
planety®. Pro ty, ktefi ¢lanek obdrzi v digitdlni form¢ a
citi, Ze tento text nabada k vanocn¢ nepatficnému zamys-
leni, doporucuji obdrzeny soubor hned nendvratné¢ sma-
zat. Nebot kazda smazana digitalni informace snizuje
slozitost a energetickou naro¢nost nasi vyspélé moderni
spolecnosti, coz se mi pfirozené jevi jako siln¢ pozitivni
¢in.

Pro ty ostatni, statecné a trp€livé Ctenate, mi dovolte na
uvod pouzit pomérné malo uzivané cizi slovo — kognitiv-
ni. Kognitivni je termin, ktery vychazi z latinského slova
,cognoscere®, které se piekladd jako ,,poznavani“ nebo
,,chapani“. Kognitivni znamena tedy souvisejici s pozna-
vanim, mySlenim a procesy, které nam umoznuji chéapat
svét kolem nas.



Moje ,,lehce satiricka“ kniha ,,Esej o limitované uzitec-
nosti védy* se zabyva myslenkou, Ze prakticky neovlivni-
telny rozvoj védy a techniky v budoucnu zptsobi takovou
slozitost spolecenského, hospodaiského a technického
systému, Ze ho nebude mozné ufidit ani vysoce sofistiko-
vanymi systémy fizeni, a dojde tak jeho zhrouceni.

Mnoha ¢tenaiim nepfipada kniha ani tak satiricka jako
spiSe filosofickd a vedouci k zamysleni nad timto problé-
mem. Jejich postfeh je naprosto spravny. VétSina véci
v knizce je mySlena téméf vazné. Diive jsem totiZ v po-
hledu na védu a védecko-technicky rozvoj trpél snad
vSemi formami kognitivniho zkresleni. Jako snad kazdy
¢lovek dnesnich dnii. Abych mohl svou knizku vlibec na-
psat a dopracovat se jejim zavérim, musel jsem se toho
zkreslujiciho pohledu na véci kolem nas zbavit. To ale
neni vibec jednoduché. Clovék potiebuje k takové mys-
lenkové analyze 1 urcity katalyzator — n¢jaky silny pod-
nét, ktery ho vypudi z udoli jeho pohodlné¢ho myslenko-
vého zkresleni, které nacerpal od détstvi a je v ném pevné
ukotven.

Kognitivni zkresleni jsou chyby v rtiznych myslenkovych
procesech. Na zakladé¢ téchto chyb jsou vyvozovany
chybné zavéry o ziskdvanych informacich, a vytvari se
tak zkresleny pohled na realitu. K nejvice znamym zkres-
lenim patii kotveni, potvrzovaci zKkresleni, efekt nad-
mérné sebediivéry, klam prezivSich a problém zpétné-
ho pohledu.

Prakticky cely Zivot mi bylo okolni spole¢nosti vnucova-
no, ze rozvoj moderni védy a techniky je veskrze pozitiv-
ni fenomén a o jeho pfipadném negativnim vlivu se prak-
ticky nemluvilo nebo byl velmi zlehcovan. Jako skoro
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vSichni jsem se tedy pfi svém rozhodovacim procesu spo-
I¢hal na tyto pozitivni informace a vlibec jsem si neuve-
domoval, Ze to nemusi byt vSechno relevantni a Uplné
pravdivé. Byl jsem v této své pozici pevné ukotven.
Abych se odvazil presekat kotvy v bezpecném piistavu
obecné pfijimané predstavy o témét pouze pozitivnim
smétovani moderni védy a vyplout na neklidné mofte po-
chybnosti o tomto sméfovani, tak jsem se musel setkat
s n¢jakym zasadnim podnétem, ktery mé k tomu donutil.
A byla to celd Siroka tada podnétii, ktera je popsana
v moji knizce.

Dfiive jsem automaticky upfednostiioval informace a vy-
klady, které podporovaly miij tehdejsi nazor na pouze po-
zitivni vnimani vyvoje moderni védy a techniky. Naopak
jsem ignoroval a podcenoval ty informace, které byly
v rozporu s mym piesvédCenim. Vlastn€ jsem si neustéle
potvrzoval, ze mij obdivny pohled na védu a techniku je
spravny a jediné¢ mozny. Dopoustél jsem se tak vlastné
typického potvrzovaciho zkresleni.

O jisty negativni vliv moderni védy, ktery se béhem mého
zivota v této historicky pfevratné dob¢ staval stale ztetel-
n¢jsi, jsem diive prakticky nejevil zajem. Nadhodnocoval
jsem schopnosti védct a technikt vyhnout se krizovym
situacim. Vid¢l jsem jen svétlé vyhlidky v rozvoji védy a
pfecenioval jsem Sance na uspéch v tom, Ze nezadrzitelny
rozvoj védy lze pomoci sofistikovaného systému dlouho-
dobé fidit, ovlivilovat a pfipadné i v n¢kterych oblastech
omezovat. Podporoval jsem tak efekt nadmérné sebedii-
véry védct a technikii v néco, ¢eho zdkonit€¢ nejsou
schopni. Je samé by to totiz omezovalo a moderni védu
také. Ale véda zadné omezovani nesnese. Protoze pokud
byste chtéli omezit védu, stalo by se zni ndbozenstvi.
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Dlouhodobé udrzeni takového ,,védeckého nabozenstvi®
je velmi problematické a vyzadovalo by obrovské usili v
pouziti nejvyssi formy teroru a potlacovani tvirciho du-
cha lidi (a v blizké budoucnosti snad i tvlir¢iho ducha né-
jaké formy umélého inteligentniho Zivota). Tato omezeni
v dob¢ vyspélé védy nejsou dlouhodobé mozna. Jsou také
z Cisté energetického hlediska nesmyslna.

Klam prezivSich je logicky klam, zalozeny na vyssi vidi-
telnosti téch, kteti ,,prezili* urcity proces. Jeden ptiklad:
Pokud bychom zjist'ovali vlastni spokojenost védct s je-
jich vysledky ve védeckém badani na skupiné laureati
uznavanych mezinarodnich védeckych cen (Nobelovy
ceny, Fieldsovy medaile, Turingovy ceny, Breakthrough
Prize, Wolfsovy ceny, Kyoto Prize, Abelovy ceny ¢i Ce-
ny Neuron), tak bychom se dopracovali pravdépodobné
k jinym zjisténim, nez kdybychom takto zkoumali vSech-
ny védce. VéEtsina védcet totiz k zddnym tak vyznamnym
objevliim a zjiSténim vibec nedospéla. Jejich vyzkum ne-
piezil. Svoje snazeni tieba museli pfed¢asné ukoncit, ne-
stacili na n¢j odborn¢, onemocnéli nebo je vyhodili
z prace, protoze nebyli dostatecné spolecensky korektni, a
podobné. Klam pfezivSich tedy 1 mne falesn¢ vedl
k presvédceni, ze védci a technici si se v§im nakonec po-
radi a vSechny problémy nakonec vyiesi ke spokojenosti a
uzitku lidské spolecnosti. Tak to ale evidentné neni. V¢ét-
Sina védcl ve svém pracovnim Usili neuspéla nebo byl
jejich uspéch pouze castecny. Nékteti dokonce evidentné
zpisobili (tfeba né¢jakou nechténou chybou ve své pra-
covni ¢innosti) velké hospodarské skody a zavinili 1 smrt
¢i zdravotni problémy ohromnému mnozstvi lidi i jinych
ptirodnich tvort. Jak se mame potom spolehnout na to, ze
tato ohromna a nesouroda skupina ,,vyvolenych* lidi bez-
chybné zvladne pokrocily a vysoce komplikovany sys-
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tém, na kterém je a bude stale vice a vice zavisla nase ci-
vilizace? Ctenaf tohoto ¢lanku si jist¢ na tuto otazku od-
povi nejlépe sam.

Nyni by se ndm mohlo zdat, Ze nebezpeci pro lidské by-
tosti plynouci z ptfirozeného, nezadrzitelného a evolucné
zcela normalniho rozvoje védy je naprosto ziejmé. Jak to,
ze presné takto nevarovali pred ,,limitovanou uZzite¢nosti
védy* ucenci 1 ndbozensti fanatici jiz v minulosti. Pro¢ se
zabyvali jen jednotlivostmi a nezkoumali problém jako
celek? Pro¢ se vzdy vSechny problémy svedly na selhani
jednotlivee — na néjakého blaznivého profesora, vrazed-
ného tyrana nebo jeSitného a nesmirné inteligentniho su-
per-idiota? Pro€ se prosté nefeklo jasné, Ze takovy je civi-
liza¢ni systém, takto prosté funguje a takto se pfirozené
vyviji? Pro¢? Protoze to prosté nebylo vidét. Nebylo to
ziejmé, jelikoZ to zazivame aZ ted’ v ,,Efe vyspélé vady*.
V této prevratné dobé mame tu Cest zit a podle svych
moznosti vyuzivat vSech vysledkid védecké a technické
prace mnoha generaci skvélych, dobrych 1 primérnych
odbornikli. Ani mladého Alberta Einsteina nemlizeme
z n¢jakého ,,nepochopeni souvislosti® obvinit. To bychom
totiz podlehli dalSi mentalni zkratce, kterd se nazyva pro-
blém zpétného pohledu. Je to nepatiicna tendence vidéet
minulé udalosti jako pfedem predvidatelné. Domnivam
se, ze jeste¢ do poloviny minulého stoleti se mnohé véci
spojené s rozvojem moderni védy a techniky ptedvidat
prakticky nedaly.

Moderni doba, do které vstupujeme, nema precedens.
Nelze se z klasické historie efektivné poucit, jak se budou
véci v dobé vyspélé super-védy dale vyvijet. Rozhoduji-
cim faktorem politickych, spolecenskych i ekonomickych
jevl se stava stale vic moderni védecko-technicky po-
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krok. Tento parametr v ivahach o dalSim vyvoji nasi ev-
ropské spolecnosti a celé lidské civilizace nelze okazale
ptehliZzet nebo mu nedévat patfi¢nou véhu.

TakZe na zavér Vam chci popftat, abyste na Vanoce byli
spravn¢ ukotveni, potvrdili si spravnost svych vano¢nich
zvykl, nabyli sebediivéry a hlavné¢ Novy rok ve zdravi
prezili, a nemuseli se tak bat ptipadného zpétného po-
hledu.

Tomas Ocadlik, 2024



